
ソフトテニス部 
　 1年生の皆さん、入学おめでとうございます。 

　私たちソフトテニス部は3年生5人、2年生17人、マネージャー2人で活動し
ています。平日・土日3時間練習しています。活動場所は体育館裏のテニス
コートです。冬は基本的に第2体育館で練習したり廊下でトレーニングをして
います。全道大会出場を目標に日々練習に励んでいます。実際に激戦の札

幌地区を勝ち抜き全道大会に出場し、好成績を残している選手もいます。 
　この部活は基礎から展開練習まで幅広く練習しているので初心者でも大

歓迎です！そして部員同士とても仲がよくアットホームな雰囲気なので少し

でも興味がある方はぜひ体験に来てください！ 
 
 
 

年 間 計 画 
4月          札幌支部春季高校ソフトテニス大会 
5月          高体連支部大会 
6~7月      国体予選札幌支部 
8月          高体連新人戦札幌支部大会 
9月          市民スポーツ大会 
12月        支部インドア大会 
 
 

私たちと一緒に 

　　　　　楽しく活動しましょう！！ 


